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In aller Munde: Beatboxing und Groove mit Kindern und Jugendlichen 

Tageskurs mit Bastian Holze für Pädagog*innen und Interessierte in Heek am 4.3.2022 

 
Es ist buchstäblich in aller Munde und begeistert zunehmend Schülerinnen und Schüler: Beatboxing ist  
die Kunst, mit dem Mund Schlagzeug- und andere Percussion-Instrumente nachzuahmen. Im Workshop 
„Beatboxing und Groove mit Kindern und Jugendlichen“ nimmt Bastian Holze, Chorleiter und Vocal Coach, am 
4. März Lehrkräfte, die mit Schülerinnen und Schülern ab Klasse 5 arbeiten, Mitarbeitende im Offenen Ganztag 
und Interessierte in der Landesmusikakademie NRW mit auf eine Entdeckungsreise in die Welt der vokalen 
Bodypercussion. 
 
Die Faszination des Beatboxing liegt unter anderem darin, dass es relativ einfach zu lernen ist. Virtuosität kann 
aber nur mit Training erreicht werden, das junge Menschen zu einer intensiven Beschäftigung mit Rhythmus 
und Groove führt. Im Workshop werden nicht nur die elementaren Grundklänge des Beatboxens erlernt, auch 
die Kombination unterschiedlicher Rhythmen wird veranschaulicht. Um einen wirklich groovigen Beat zu 
erhalten, muss man den Groove spüren und verinnerlichen. So wird an diesem Tag zusätzlich das rhythmische 
Empfinden anhand verschiedener Bodypercussion-Übungen vertieft und gefördert. Musikalische Vorbildung 
wird nicht vorausgesetzt! 
 
Bastian Holze ist freiberuflich als Vocal Coach, Komponist, Dirigent, Chorleiter und Sänger sowie als Dozent für 
diverse Chorverbände und Musikakademien tätig. Neben seinem Musikmanagement-Studium in Hannover 
und Österreich erhielt er eine Ausbildung zum Berufschorleiter an der Bundesakademie für Kulturelle Bildung 
in Wolfenbüttel. Beruflich war er unter anderem im Vocal Coaching für verschiedene Fernsehsendungen, mit 
Lehraufträgen an der Hochschule der Populären Künste Berlin sowie in Gymnasien und Grundschulen tätig. 
Weitere Stationen sind zum Beispiel die Leitung des Begegnungschors Berlin, der Chöre der B vocal GbR und 
des Landesjugendchors Berlin. 
 
Der Tageskurs findet am Freitag, 4. März 2022, von 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr in der Landesmusikakademie NRW 
e.V. (Steinweg 2, 48619 Heek-Nienborg) statt. Das Kursentgelt von 95 Euro inkl. Verpflegung ist vorab mit der 
Anmeldung zu überweisen. Weitere Informationen und Anmeldemöglichkeit auf https://lma-nrw.de. 
 
Die Landesmusikakademie NRW wirkt seit 1989 für ganz Nordrhein-Westfalen als Veranstalterin musikalischer 
Fort- und Weiterbildungen, als Bildungsstätte und Probenort sowie als Vernetzungspartnerin und Projekt-
trägerin. Sie wird vom Ministerium für Kultur und Wissenschaft institutionell gefördert und bildet mit Kursen, 
Lehrgängen, Tagungen, Konzerten und Projekten einen Knotenpunkt musikalischer Arbeit in NRW. 
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