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Zweitageskurs ,Musik im Alter und mehr ...“ - Musizieren mit alteren Menschen

Landesmusikakademie NRW, 2. - 3.10.2021

Flr Interessierte, die gerne mit dlteren Menschen musizieren moéchten, bietet die Landesmusikakademie NRW
vom 2. bis 3. Oktober in Heek den Kurs ,Musik im Alter und mehr ...“ mit Prof. Barbara Metzger und Monika
Schelske-Fl6ter an. Er richtet sich ebenso an Musikpadagogen und Musikpadagoginnen wie auch an allgemein
Interessierte ohne musikalisches Vorwissen. Im Kurs lernen sie vielfaltige Moglichkeiten, mit dlteren Menschen
zu musizieren und sich ténzerisch zu bewegen. Diese Ansatze funktionieren auch, wenn die Mitwirkenden
keine Musik-Vorerfahrung besitzen und korperliche oder psychische Einschrankungen vorliegen. Vor dem
Hintergrund ihrer langjahrigen Praxis greifen die beiden Dozentinnen auf einen reichen Erfahrungsschatz
zuriick.

Es gibt viele Moglichkeiten und Ansatze flr das Musizieren mit dlteren Menschen, zum Beispiel Elementare
Musikpadagogik, Musikgeragogik oder intergeneratives Musizieren. Im Kurs werden Fragen besprochen, die
mit diesen Ansatzen verbunden sind: Welche Aufgaben finden sich hinter diesen Schlagworten? Welche
Zielgruppen sind gemeint? Wo und wie kann Elementares Musizieren mit Seniorinnen und Senioren, eventuell
auch gemeinsam mit Kindern, angeboten werden? Der lebendige Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmen-
den spielt eine wichtige Rolle in diesem Kurs.

Der Zweitageskurs beginnt am Samstag, 2. Oktober, um 9:30 Uhr und endet am Sonntag, 3. Oktober 2021, um
13:30 Uhr. Er findet in der Landesmusikakademie NRW (Steinweg 2, 48619 Heek-Nienborg) statt. Die Teilnah-
me kann bis einen Tag vorher kostenlos storniert werden, wenn dies aufgrund der Corona-Lage notwendig ist.
Weitere Informationen und die Moglichkeit zur Anmeldung gibt es auf www.landesmusikakademie-nrw.de.

Die Dozentinnen Monika Schelske-Fl6ter (I.) und Prof. Barbara Metzger

Die Landesmusikakademie NRW wirkt seit 1989 fiir ganz Nordrhein-Westfalen als Veranstalterin musikalischer
Fort- und Weiterbildungen, als Bildungsstatte und Probenort sowie als Vernetzungspartnerin und Projekt-
tragerin. Sie wird vom Ministerium fir Kultur und Wissenschaft institutionell geférdert und bildet mit Kursen,
Lehrgangen, Tagungen, Konzerten und Projekten einen Knotenpunkt musikalischer Arbeit in NRW.
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