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Klang- und Bewegungsanregungen für den Kita-Alltag 
 
Musikalischer Praxis-Workshop in Essen am 4.6.2025 
 
Zu einem kreativen Einstieg in die Welt der elementaren Musikpraxis lädt das Netzwerk Kitamusik NRW 
mit dem halbtägigen Workshop „Stimme, Klang, Bewegung – spielerische Inspirationen für die Kita- 
Praxis“ am 4. Juni 2025 in Essen ein. Musikpädagogin Lexa Voss zeigt, wie vielfältig und lebendig musi-
kalische Elemente in den Kita-Alltag integriert werden können. 
 
Der Workshop richtet sich an pädagogische Fachkräfte, die neue kreative Wege suchen, um Kinder 
ganzheitlich zu fördern – mit Stimme, Körper und Fantasie. Durch praxisnahe Übungen, Mitmachaktionen 
und Impulse zur Bewegungsförderung eröffnet Lexa Voss frische Perspektiven für die musikalische  
Arbeit mit Kindern. Die Dozentin bringt ihre langjährige Erfahrung als Musikpädagogin  und Sängerin mit 
in den Workshop ein. Ihre Arbeitsweise ist praxisnah, erfahrungsorientiert und lebt vom aktiven Mit - 
machen. 
 
Die Teilnehmenden erwartet ein abwechslungsreicher Nachmittag voller Klangideen, Bewegungsspiele 
und spielerischer Stimmexperimente – stets mit Blick auf eine kindgerechte, alltagsnahe Umsetzung. 
Der Kurs richtet sich an pädagogische Fachkräfte, die mit Kindern ab drei Jahren arbeiten. Musikalische 
Vorkenntnisse sind nicht nötig – im Mittelpunkt stehen die Freude am gemeinsamen Ausprobieren und 
das Entdecken neuer klangvoller Wege im Kita-Alltag. 
 
Der Tageskurs findet am Mittwoch, 4. Juni 2025 von 12:00 bis 16:00 Uhr in der Kindervilla (Fröbel Bildung 
und Erziehung gemeinnützige GmbH, Ernststr. 2, 45307 Essen) statt. Das Teilnahmeentgelt beträgt 49 
Euro, die mit der Anmeldung überwiesen werden müssen. Weitere Informationen und Anmeldung unter  
www.netzwerk-kitamusik.nrw/termindaten/2799/ 
 
 
 

 
 
Dozentin Lexa Voss bietet im Workshop einen kreativen Einstieg in die Welt der elementaren Musikpraxis.  
(Foto: privat) 
 
 

https://netzwerk-kitamusik.nrw/termindaten/2799/
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Das Netzwerk Kitamusik NRW verfolgt seit 2017 aktiv das Ziel, Musik nachhaltig in den knapp 11.000 Kin-
dertageseinrichtungen in NRW zu verankern. Dazu gehören Angebote zur musikalischen Qualifizierung 
von pädagogischen Fachkräften und die Vernetzung von Kitas, Institutionen und Akteuren, die Kindern 
einen frühen und selbstbestimmten Umgang mit Musik ermöglichen möchten. Trägerin des Netzwerks 
ist die gemeinnützige Landesmusikakademie NRW e. V. www.netzwerk-kitamusik.nrw 
 
Ansprechpartnerin: 
Eva Biallas 
Projektmanagerin 
Netzwerk Kitamusik NRW 
www.netzwerk-kitamusik.nrw 
Landesmusikakademie NRW 
Steinweg 2 
48619 Heek 
Tel. +49(0)175 4174567 
Fax +49(0)2568 9305-90 
eva.biallas@kitamusik.nrw 
 
 
Die Landesmusikakademie NRW e.V. wirkt seit 1989 für ganz Nordrhein-Westfalen als Veranstalterin 
musikalischer Fort- und Weiterbildungen, als Bildungsstätte und Probenort sowie als Vernetzungspart-
nerin und Projektträgerin. Sie wird vom Ministerium für Kultur und Wissenschaft institutionell gefördert 
und bildet mit Kursen, Lehrgängen, Tagungen, Konzerten und Projekten einen Knotenpunkt musikali-
scher Arbeit in NRW. www.lma-nrw.de 
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