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Einführung in das Estill Voice Training & Complete Pop and Jazz Choir 
 
Tagesworkshops mit Marc Secara in Heek am 29. und 30.6.2024 
 
Für zwei Tagesworkshops am 29. und 30. Juni 2024 konnte die Landesmusikakademie NRW den 
bekannten Jazzsänger, Jazzchorleiter und Estill Master Teacher Prof. Marc Secara gewinnen. Beide 
Kurse wenden sich an Sängerinnen und Sänger sowie Chorleiterinnen und Chorleiter. 
 
In der „Einführung in das Estill Voice Training“ am 29. Juni lernen die Teilnehmenden ein Stimm-Training 
für das 21. Jahrhundert kennen! Dozent Marc Secara stellt diese wissenschaftlich fundierte und 
systematisch sehr gut strukturierte Methode zur funktionalen Stimmbildung anschaulich vor. Durch 
Training von Muskelgruppen können mit ihr schnell und nachvollziehbar Ergebnisse erzielt werden. Das 
übergeordnete Ziel ist die sichere Beherrschung des Stimmwerkzeugs für alle Stilistiken und ohne 
jegliche ästhetische Vorbehalte. 
 
Praktische Übungen für den perfekten Sound und Auftritt im Pop- und Jazzchor bietet der Kurs 
„Complete Pop and Jazz Choir“ am 30. Juni. Die Teilnehmenden trainieren verschiedene chorische 
Wahrnehmungsübungen und arbeiten an allen wesentlichen Komponenten des guten Klangs und der 
Phrasierung. Sie erlernen außerdem unterschiedlichste Übungen zu Rhythmus, Intonation, Sound und 
Interpretation. Darüber hinaus vermittelt Marc Secara Strategien für einen gelungenen, authentischen 
Bühnenauftritt und eine mitreißende Performance. 
 
Prof. Marc Secara war 20 Jahre lang Künstlerischer Leiter des Landesjugend-Pop- und Jazzchors 
Brandenburg, sang über ein Jahrzehnt bei den Berlin Voices und ist regelmäßig Coach der Vokalgruppe 
des Bundesjazzorchesters. Marc Secara erreichte als erst zweiter Deutscher die höchste Zertifizierung 
„Estill Mentor Course Instructor“. Er ist Professor für Gesang und Ensemble an der Berlin School of 
Popular Arts (SRH Berlin). 
 
Die „Einführung in das Estill Voice Training“ findet am Samstag, 29. Juni 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr in 
der Landesmusikakademie NRW (Steinweg 2, 48149 Heek-Nienborg) statt, „Complete Pop and Jazz 
Choir“ am Sonntag, 30. Juni 2024 ebenfalls von 10:00 bis 17:00 Uhr am selben Ort. Das Teilnahmeentgelt 
beträgt pro Tageskurs 92 Euro und muss mit der Anmeldung überwiesen werden. 
 
Alle weiteren Informationen sowie Anmeldemöglichkeiten unter www.lma-nrw.de 
 

   Prof. Marc Secara führt in das Estill Voice Training ein. (Foto: G2-Baraniak) 
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Die Landesmusikakademie NRW e.V. wirkt seit 1989 für ganz Nordrhein-Westfalen als Veranstalterin 
musikalischer Fort- und Weiterbildungen, als Bildungsstätte und Probenort sowie als Vernetzungs-
partnerin und Projektträgerin. Sie wird vom Ministerium für Kultur und Wissenschaft institutionell 
gefördert und bildet mit Kursen, Lehrgängen, Tagungen, Konzerten und Projekten einen Knotenpunkt 
musikalischer Arbeit in NRW. www.lma-nrw.de 
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