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Online-Workshop ,Stimmbildung® mit Heide Bertram als wochentliches Angebot der Landesmusik-
akademie NRW ab 11. Januar 2023

Mit dem neuen Jahr geht das beliebte Online-Stimmbildungsangebot der Landesmusikakademie NRW
mit Heide Bertram in eine weitere Runde. Der Workshop ,Stimmbildung” findet ab dem 11. Januar 2023
einmal pro Woche als Online-Veranstaltung statt.

Die Stimme ist ein Instrument, das pfleglich behandelt werden will, aber auch einrostet, wenn man es nicht
gebraucht. Dieser Online-Kurs bietet allen Interessierten ein wéchentliches Trainingsprogramm zuhause mit
Ubungen und einfachen Liedern, die SpaR machen. Die Teilnehmenden trainieren Atmung, Intonation und
Artikulation, erfahren Wissenswertes Uber die stimmphysiologischen Zusammenhange und bekommen die
Moglichkeit, gezielt Fragen zu stellen, stimmliche Probleme anzusprechen und ein Feedback zu erhalten.

Heide Bertram absolvierte ihr Diplom- und Masterstudium im Fach Gesang an der Musikhochschule Miinster.
Die Spezialisierung im Masterstudium auf ,Musik in Gruppen” fiihrte zu verschiedenen Lehrauftrdagen, unter
anderem an der Musikhochschule Miinster, an der Musikschule Steinfurt und an der Landesmusikakademie
NRW. Sie arbeitet als freiberufliche Gesangspadagogin und Stimmbildnerin mit Chéren und Gruppen, in der
Lehrerfortbildung und als Chorleiterin. Ihre langjahrige Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Erwachsenen
flieBen Uberdies in das Toni-Projekt des Chorverbandes NRW ein, fir das sie seit 2016 als Dozentin tatig ist.

Der Workshop ,,Stimmbildung” wird vom 11. Januar bis 15. Marz 2023 an zehn Terminen immer mittwochs
von 17:30 bis 18:15 Uhr auf der Plattform ,Zoom* veranstaltet.

Der Teilnahmepreis betrdgt 80 Euro, die bei der Anmeldung entrichtet werden missen. Weitere Informationen
und Anmeldemoglichkeit unter www.landesmusikakademie-nrw.de.

Stimmbildungsdozentin Heide Bertram
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Die Landesmusikakademie NRW e.V. wirkt seit 1989 fiir ganz Nordrhein-Westfalen als Veranstalterin
musikalischer Fort- und Weiterbildungen, als Bildungsstatte und Probenort sowie als Vernetzungspartnerin
und Projekttragerin. Sie wird vom Ministerium flir Kultur und Wissenschaft institutionell geférdert und bildet
mit Kursen, Lehrgdangen, Tagungen, Konzerten und Projekten einen Knotenpunkt musikalischer Arbeit in NRW.
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